
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONCLUSION 

Quel est votre projet d’avenir désormais ? 

 

Présenter vos perspectives (avenir proche 

et/ou lointain), avec les différentes options 

que vous envisagez (lycée, formation, 

métiers,..) 

 

Présenter son PARCOURS AVENIR 

Suggestion de plan 
 

Vous devez parler de la construction de votre projet d’orientation 

Votre idée de départ, les rencontres déterminantes, les actions auxquelles vous avez participé et qui vous ont aidé à 

construire votre projet d’orientation (forum des métiers, stage en entreprise, mini-stage, visites de lycée...), les obstacles 

rencontrés. Exposez également votre projet d’avenir à long terme même si ce dernier est encore incertain. 
 

 

Parcours de découverte 
des métiers et des 

formations 

 

FOCUS sur un projet 🔎              Perspectives 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

INTRODUCTION 

Revenir sur ce qui vous a guidé vers 

votre projet d’orientation : 

 
✓ Rencontre(s)  

✓ Votre personnalité  

✓ Visites d’entreprises 

✓ Portes ouvertes  

✓ Mini-stage 

✓ Forum des métiers  

✓ Démarches personnelles  

TEMPS FORT du PARCOURS AVENIR 

Généralement votre stage d’observation 

✓ Vos motivations et les démarches 

pour trouver votre stage 

✓ L’entreprise (nom, statut, domaine, 

lieu, votre tuteur…) 

✓ Métier(s) découvert(s) 

✓ Activités observées / réalisées, celles 

qui vous ont particulièrement 

intéressé(e). 

✓ Bilan personnel (regard sur le monde 

du travail, sur un métier …) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


