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Ce matin, nous sommes revenus au Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Environnement. 
Un architecte, paysagiste monsieur Saliège nous a présenté le chantier de réhabilitation achevé selon 
les principes de la construction durable.   
 

C'est-à-dire toute construction ou rénovation qui, 
tout en assurant la qualité de vie des occupants, est économe en énergie et respectueuse de 
l'environnement, en utilisant autant que possible les énergies renouvelables et les ressources 
naturelles et locales. On parle aussi d’écoconstruction. 
Monsieur Saliège nous a expliqué comment le bâtiment est chauffé sans chauffage grâce à un 
système de ventilation dans la serre, avec un ventilateur qui tourne en deux sens, en hivers la 
chaleur monte, le ventilateur la fait descendre et en été c’est l’inverse, il fait monter l’air chaud qui 

est évacué par des ouvertures sur la serre. Cette serre permet 
d’apporter de la lumière naturelle à tout le bâtiment, des stores 
extérieurs permettent de régler l’éclairage.  
Les toilettes, les plantes et les brumisateurs dans la serre sont 
alimentés par l’eau de pluie récupérée dans une cuve. 

 
Le pin des landes a permis de construire l’ossature bois sur le socle maçonné de l’ancien garage ainsi 
que le bardage non peint. 
Madame Combeau, architecte, nous a présenté l’intérieur où beaucoup de matériaux sont laissés 
bruts, les câbles électriques sont apparents comme dans la salle de réunion avec la cloison amovible 
ci-dessous. Et puis, on a joué à un jeu de l’oie « A la découverte du patrimoine de la Gironde ». 
Certains d’entre nous n’ont pas l’habitude de jouer à des jeux de société, nous avons tous aimé ce 
jeu qui nous a apporté des connaissances sur le patrimoine architectural, naturel, paysager, artisanal. 

  


